fiammante, che a Roma si definirebbe in gergo: “papale — papale!”: «Un cristia-
nesimo senza liturgia, io oserei dire che forse € un cristianesimo senza Cristo».
Il quarto passo contempla i diversi modi di pregare e ci consegna alcu-
ni preziosi consigli per una autentica “preghiera del cuore”. Vi si parla
della preghiera vocale, della meditazione e della preghiera contemplativa. Tra-
spare da queste pagine un Papa molto preoccupato della tentazione nu-
mero uno, che mette a serio rischio la nostra fedelta al cammino della
preghiera, ed é l'insidiosa, sgradevole tentazione dello scoraggiamen-
to. La controffensiva a questa tentazione € possibile se si confermera la
decisione di continuare a combattere, nella serena certezza di essere ascoltati
da Dio, soprattutto quando veniamo trascinati a pensare il contrario.

L'ultimo passo — “La forza della preghiera e i suoi frutti” — offre una
sostanziosa sintesi di tutto il tracciato percorso. Il primo frutto é che
Gesu ci aiuta a pregare. Un altro dono ¢ |'imparare a pregare con/nello Spi-
rito Santo. Il terzo & I'avere sperimentato che Gesu stesso prega per noi,
specialmente quando ci tocca affrontare le pareti di sesto grado della
vita. Il quarto e l'esperienza dolce e consolante del posto privilegiato
occupato da Maria nella preghiera. L'ultimo frutto & il grande bene che ci
viene dalla preghiera dei santi e dallo sconfinato «mare di preghiera della Chie-
sa».

Non é facile condensare l'esuberante bellezza di una cinquantina di
brani di catechesi. Ma forse ci possiamo provare con tre parole, come
amore, benedizione, contemplazione.

Amore. «Dio @ amore»; e lui che «ci ha amati per primo>». Papa Fran-
cesco lo afferma con disarmante semplicita: «Tutto (nella preghiera)
nasce da li: da un cuore che si sente guardato con amore». Credere di
essere amati: & dalla radice della fede che germoglia la preghiera. Sentirci
amati. Sempre amati: da sempre e per sempre. Anche nei giorni del
male subito o causato, anche nelle ore del buio e della nebbia, dell’esi-
lio o del deserto, della bufera o della calura asfissiante. Anche nelle
giornate “storte” o confuse. Il verbo pregare non fa solo rima baciata con loda-
re, ma anche con il verbo lottare.

Benedizione. A Dio che benedice, noi rispondiamo bene-dicendo: ¢ la
preghiera di lode, di adorazione, di ringraziamento. Non & il male che vince il
mondo, non & neppure il male che si ingarbuglia nel metro quadro della nostra
vita che pud spegnere la benedizione. Qualunque cosa accada, nulla ci potra
separare dall’amore di Cristo.

Contemplazione. Osserva il Vescovo di Roma: un tempo i maestri di spi-
ritualita mettevano in alternativa contemplazione e azione. No. «La
preghiera pud iniziare nella penombra di una navata, ma poi termina la sua
corsa per le strade della citta». Non possiamo dividerci tra contemplativi e atti-
vi. Possiamo e dobbiamo puntare a divenire “contemplattivi” (Tonino Bello).
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Mese di Maggio: insieme a Maria preghiamo per la PACE

Da Giovedi 2 maggio, da lunedi a venerdi, pregheremo il Santo Rosario
alle ore 20.30 in Chiesa o nei cortili dei condomini e delle abitazioni.
Anche quest’anno la Preghiera a Maria avra come intenzione prioritaria la Pace
nel Mondo e in particolare nel Medio Oriente e in Ucraina accanto alle
altre intenzioni di preghiera che affideremo alla Mamma del Cielo.

Coloro che vorranno accogliere la Preghiera del Rosario nei propri cor-
tili ed abitazioni dovranno segnalare la propria disponibilita nelle pros-
sime settimane nelle Sacrestie delle Parrocchie.

Il Santo Rosario verra pregato alle ore 20.30 nelle Parrocchie di Cor-
mano, Brusuglio e Ospitaletto, mentre nella Parrocchie di Molinazzo
verra pregato in Chiesa alle ore 17.30 prima della Santa Messa.

PARRocO don Gigi Musazzi tel. 02/45.49.96.63 - 339/13.68.297 - gianluigim@libero.it - www.chiesadicormano.it
Cormano > don Stefano Formenti tel. 331/4138412 - stefanoformenti95@gmail.com
BrusuaLio > don Alberto Frigerio tel. 348/76.35.539 - alberto.frigerio@gmail.com - Suore tel. 02/36.68.77.56
OspiTALETTO > don Alfredo Maggioni tel. 338/69.38.909 - don.alfredo@libero.it - Suore tel. 388/47.98.534 (Suor Teresa)
MoLINazzo > don Gigi Musazzi tel. 339/13.68.297 - gianluigim@libero.it - info@sacrocuoremolinazzo.com

La “Preghiera del
cuore” nelle catechesi
di Papa Francesco

All'udienza generale di Papa
Francesco di mercoledi 17 u.s.
il vescovo Francesco Lambiasi,
emerito di Rimini, ha conse-
gnato al Pontefice una copia
del suo libro: «Papa France- \ :

sco, la preghiera del cuo- - '

re» (pp.- 224).

Di seguito riportiamo alcuni passaggi della presentazione del libro che tratteggiano le
caratteristiche della preghiera di Papa Francesco che parte da un cuore innamorato del
suo Signore.

«A sessant’anni dal Concilio, ancora si dibatte sulla divisione tra
“progressisti” e “conservatori”, ma questa non e la differenza: la vera
differenza centrale & tra “innamorati” e “abituati”». L’affermazione, lucida e
rocciosa, € di Papa Francesco, nel Discorso alla Curia Romana per gli auguri natalizi
(21 dicembre 2023). Forse il passaggio citato si potrebbe riprendere e prolungare: la
vera alternativa nella Chiesa oggi e tra cristiani “stupiti” o “assopiti”. Tra
cristiani “estatici” o “automatici”: andati in automatico. Pertanto arriviamo a
cogliere I'epicentro pulsante di questo libro “francescano”: I|'autentica
preghiera cristiana non & il prodotto dell’abitudine. E il frutto di un
innamoramento.

Nelle Udienze Generali del mercoledi che Papa Francesco ha dedicato al tema della
Preghiera - dal gennaio 2020 al giugno 2021 - possiamo riconoscere cinque “passi”
che ritmano l'itinerario di formazione alla preghiera.

Il primo passo prende di petto due domande preliminari e ineludibili: cos’é la
preghiera e perché pregare? La risposta di Francesco risulta limpida e
coinvolgente: «La preghiera ¢ il respiro della fede, & la sua espressione piu
propria. Come un grido che esce dal cuore di chi crede e si affida a Dio>». Qui il
messaggio si fa subito appassionante, declinato com’g, attraverso la figura evangelica
di Bartimeo, il mendicante dagli occhi spenti, ansiosi di luce.

Il secondo passo — “La preghiera nella Bibbia” — ci fa incrociare testimoni
autentici e autorevoli maestri di preghiera. Come Abramo, Mose, Davide, Elia.
Come Maria. Come i primi cristiani. Ma la cattedra piu alta e del tutto insuperabile di
guesta scuola biblica della preghiera spetta senz’altro al Maestro Gesu. Vedi i corposi
paragrafi dedicati a “Pregare come Gesl, con Gesl, in Gesu"” e “Per Gesu tutto
nasce dalla preghiera”. Il baricentro di queste catechesi & rappresentato dal
commento all’evento del battesimo al Giordano.

Il terzo passo € dedicato ancora piu esplicitamente allo scambio tra vita e
preghiera. Vi si parla di preghiera di ringraziamento e di lode. E di preghiera
nella liturgia. Di quest’ultima catechesi merita di essere rimarcata una esternazione
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MOLINAZZO

18.00 S. Messa

18.00 S. Messa

18.00 S. Messa

18.00 S. Messa nella Festa di
San Marco Evangelista

18.00 S. Messa

18.00 S. Messa vigiliare (parroco

DATA CORMANO BRUSUGLIO DATA OSPITALETTO
LU 22 800 S. Messa 18.00 S. Messa LU 22 21.00 S. Messa per tutti i Defunti della
Parrocchia
MA 23 8.00 S. Messa 18.00 S. Messa MA 23 8.30 S. Messa
8.00 S. Messa
ME 24 Y Famiglia Stagni 9.00 S. Messa ME 24 8.30 S. Messa
8.00 S.Messa SOSPESA
LU 25 i . LU 25
octa del 10.00 Slgvgnr?gsesliitgeélZ:Ifas::aegzasg?v?lnea‘r‘gzella 18.00 S. Messa nella Festa di 8.30 S. Messa nella Festa di
sta a i Festa dell i
Liieraziine Liberazione” con la presenza del Sindaco San Marco Evangelista Liﬁiraziinae San Marco Evangelista
e del’ Amministrazione Comunale
17.00 S. Messa vigiliare (don Stefano)
SA 27 T Roberto e Marco Giavazzi, Onisio Luig, 18.00 S. Messa vigiliare (don Alberto) SA 27 | 18.00 S.Messa vigiliare (don Alfredo)
Coniugi Lino e Amelia Puppulin,
Sanavio Lorenzo, Puppulin Gina
8.30 S. Messa (don Alberto)
DO 28 DO 28 9.00 S. Messa (don Alfredo,
v 10.00 S. Messa (don Stefano) 9.00 S.Messa (parmoco) .. e (d py d)
i i . . Messa (don Alfredo,
pasqua | 11:15 S.Messa (don Stefano) 10.30 S.Messa (don Alberto) PASQUA ( )
t Pergolari Antonio ed Amelia 18.00 S. Messa (parroco)
17.00 S. Messa (don Luigi - Salesiano)

9.45 S. Messa (don Sergio)
11.00 S. Messa (parroco)

APPUNTAMENTI pELLA COMUNITA PASTORALE

Da martedi 16 aprile il Patronato ACLI di Via Roma 6

e a disposizione per il ritiro dei documenti
per I'elaborazione del 730/2024 redditi 2023
il Martedi: 18.00-19.00 e la domenica 9.30-11.00
Occorre presentarsi con la Dichiarazione dell’anno precedente
e tutti i documenti in originale
nonché la fotocopia della carta di identita e del codice fiscale
di tutti i componenti del nucleo famigliare

AVVISO IMPORTANTE
Lunedi 29 aprile, ore 21.°°, Oratorio di Cormano

Riunione per tutti gli Adulti della CP che vogliono
dare la propria disponibilita come Volontari/e
all’Oratorio Estivo 2024 (Cucina, pulizie degli

ambienti, bar ecc.)
Si tratta di un servizio prezioso donato alle nostre famiglie
e un’occasione per accompagnare la crescita
delle nuove generazioni. Vi aspettiamo numerosi!

OFFERTE E CONTRIBUTI
PER L'ACCOGLIENZA PROFUGHI UCRAINI
o per “LA BOLLETTA SOSPESA"”
Si prega di specificare il motivo del contributo nella causale

Parrocchia SS. Salvatore Cormano - Crédite Agricole
IBAN: IT41H 06230 32620 00001 5396319




